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花叔.
AI Native Coder — 演讲与培训介绍
独立开发者 · 自媒体 · 出版作者 S P E A K I N G  ·  W O R K S H O P

C O N S U LT I N G  ·  K E Y N O T E

V O L .  0 1

0 1  —  R A N K I N G

No.1
A P P  S T O R E  ·  PA I D  C H A R T,  C H I N A

小猫补光灯 / 中国区付费总榜

0 2  —  O P E N  S O U R C E

14.7K
G I T H U B  S TA R S  ·  N U WA . S K I L L

女娲.skill / 思维蒸馏框架

0 3  —  A U D I E N C E

30万+
R E A D E R S  A C R O S S  A L L  P L AT F O R M S

全平台读者 / 公众号 · X · B站

0 4  —  P U B L I C AT I O N

8
A I  C O D I N G  O R A N G E  B O O K S

已出版 AI 编程橙皮书系列

H U A S H E N G . A I @ A L C H A I N H U S T ©  2 0 2 6  /  H U A S H U
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P O R T R A I T B & W  ·  N O .  0 1

花叔 / Alchain Hust.
S P E A K E R  ·  T R A I N E R  ·  A U T H O R

我是花叔.
大概两年前，我还是一个完全不会写代码的人。然后 Cursor 出现了，再然后 Claude Code
出现了——我用它们做出了一个叫小猫补光灯的 App，上架四小时冲到了 App Store 中国
区付费总榜第一，连续坐榜逾一个月。

后来又陆陆续续做了女娲.skill（GitHub 14.7K stars）、八本橙皮书、一档自媒体——加起来
全平台 30 万+读者。我没什么宏大叙事可以分享，但有一些真实的东西：一个人怎么用 AI
顶一家公司，怎么从想法到上架只用一周，怎么把一个 GitHub 仓库做到两周破万星。

—  0 1

AI Native Coder
用 AI 写代码的人

—  0 2

Indie Developer
一个人顶一家公司

—  0 3

Writer & Speaker
30 万+全平台读者

“ 我没法保证你听完就拿到 actionable 的方法论。但如果你想理解 AI 时代一个人能做到什么程度，我有点真实的故事可以聊。 S P E A K E R ' S  N O T E
2 0 2 6  /  V O L .  0 1
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从 1 小时，到霸榜 App Store 一个月 Flagship Case
C AT  L I G H T  ·  小猫补光灯

N O V E M B E R  2 0 2 4  ·  C U R S O R

0 1  —  B U I L D

1 HOUR
O R I G I N A L  B U I L D  T I M E

原版开发时间

0 2  —  R A N K I N G

No.1
PA I D  C H A R T,  C H I N A  ·  P R O

App Store 中国区付费榜（Pro 版）

0 3  —  R E I G N

1 MONTH
T I M E  AT  N O . 1

霸榜时长（霸榜近一个月）

0 4  —  D O W N L O A D S

近 100万
C U M U L AT I V E  D O W N L O A D S

累计下载（原版+Pro）

—  S T O R Y

2024 年 11 月，我用 Cursor 花 1 小时做了一个 iPhone 自拍补光 App。原版进了 App Store 摄影与录像分类。后来推出付费 Pro
版，登上中国区付费榜第一，霸榜近一个月。两版累计下载近 100 万。

小红书有一条笔记 118 万阅读、7.3 万赞，带来 3.1 万+下载——不是因为我推广，是评论区有人质疑「这么简单凭什么过审」反
而引爆讨论。

媒体覆盖  /  P R E S S

36KR
36 氪

HUXIU
虎嗅

QBITAI
量子位

MACTALK
池建强

TENCENT NEWS
腾讯新闻

SINA TECH
硅星人

IFANR
爱范儿

PINGWEST
品玩 / 新周刊

H U A S H E N G . A I  ·  小猫补光灯  /  C AT  L I G H T  ·  2 0 2 4  —  P R E S E N T +  S P E A K I N G  H O O K  ·  1  小时做的  A P P，霸榜  A P P  S T O R E  中国区付费榜近一个月
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26.2K stars · 两周零推广 Open Source
G I T H U B  ·  @ A L C H A I N C Y F

3 . 5 K  F O L L O W E R S  ·  2 0 2 4 – 2 0 2 6

0 1  /  F L A G S H I P

14.7K
G I T H U B  S TA R S  ·  2 . 4 K  F O R K S

女娲.skill.
蒸馏任何人的思维方式——把领域专家变成可执行 prompt 的开源框
架。两周破 9K，零推广，MIT License。

0 2

6.8K
G I T H U B  S TA R S  ·  T R E N D S H I F T

huashu-design
用 HTML 做高保真原型、设计变体探索、专家评审一体化的设计
技能。Trendshift trending。

0 3

3.0K
G I T H U B  S TA R S  ·  中英双语

Hermes Agent 橙皮书
Agent 工程方法论的开源中英双语手册，配套微信读书电子书与
PDF。

0 4

1.7K
G I T H U B  S TA R S  ·  A U T O N O M O U S

Darwin Skill
Autonomous skill optimizer——让 AI 自己迭代、评分、优化自己的
skill 文件。

+ 被产业采用，不止学术意义。

以上项目已被 Kimi、腾讯等公司在产品和工作流中实际采用——开源不是 demo，是可以拿去用的基础设施。

A D O P T E D  B Y
K I M I  ·  T E N C E N T

2 0 2 6
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写过的书
Publishing

O R A N G E  B O O K S  S E R I E S
2 0 2 5  —  2 0 2 6

—  0 1  /  主推  ·  F E AT U R E D

《OpenClaw 橙皮书》
O P E N - S O U R C E  C L A U D E  C O D E  ·  2 0 2 6

从零理解 Claude Code 的开源替代方案——架构、组件、协议与可改造点。在 X 平台
被广泛传播，成为独立开发者圈最热的橙皮书。

100万+
X  平台总曝光

20万+
P D F  下载量

—  0 2  /  主推  ·  F E AT U R E D

《Claude Code 橙皮书》
F R O M  B E G I N N E R  T O  M A S T E R  ·  W E R E A D

微信读书特别版。一本独立作者写的 AI 编程指南，被官方平台推上首页——登
微信读书热搜榜第一、飙升榜第四。

No.1
微信读书热搜榜

73.6%
推荐值  ·  2 7 5  评

—  0 3  /  完整系列

O R A N G E  B O O K S  ·  7
本

01 Claude Code 从入门到精通
V2.0 · 微信读书特别版

02 Claude Code 源码解析
基于源码泄露事件

03 OpenClaw 橙皮书
开源 CLAUDE CODE 替代方案

04 Agent-Skills 橙皮书
SKILL 框架方法论

05 Hermes-Agent 橙皮书
中英双语 · GITHUB 3.0K STARS

06 Polymarket 橙皮书
预测市场与博弈论

07 Harness Engineering
AI 协作系统工程

08 Gemma4 橙皮书
写作中 · COMING SOON
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公开演讲 & 媒体背书 Speaking & Press
F R O M  C C T V  T O  P E K I N G  U N I V E R S I T Y

2 0 2 4  —  2 0 2 6

—  0 1  /  公开演讲  &  主流媒体亮相 —  0 2  /  媒体曝光  /  M E D I A  C O V E R A G E

CCTV
中央电视台

36KR
36 氪

HUXIU
虎嗅

TENCENT
腾讯新闻

QBITAI
量子位

MACTALK
池建强

XINZHOUKAN
新周刊

SINA TECH
硅星人

IFANR
爱范儿

H U A S H E N G . A I  ·  S P E A K I N G  &  M E D I A  ·  2 0 2 4  —  2 0 2 6 +  官方推荐：W A I C  ·  一人公司专题

2026
04 月

央视《焦点访谈》「手搓经济」专题采访

CCTV-1 黄金时段专题，独立开发者代表视角

2025
11 月

华为鸿蒙创新赛公开演讲

面向开发者群体的 AI 编程主题演讲

2025
年度

B 站金知奖
B 站官方颁发的知识区年度荣誉

2025
01 月

受邀给美团全体技术团队做 AI Coding 分享
大厂技术团队企业内训——AI 编程实战经验

2024
12 月

北大公开演讲——小猫补光灯诞生全过程
北京大学校园讲座，分享独立开发者完整决策路径
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合作过的企业 & 我能聊的方向 Clients & Topics
6  E N T E R P R I S E  C L I E N T S  ·  6  T O P I C S

C U S T O M I Z A B L E  O N  R E Q U E S T

—  0 1  /
C L I E N T S

06
E N T E R P R I S E
T R A I N I N G S

美团.

全体技术团队 AI 编程实践经验培训

微软

小猫补光灯案例分享 · AI 产品 0 到 1

华为

AI 培训与分享专题

字节

AI 培训与分享专题

阿里

AI 培训与分享专题

抖音电商

2 天培训 · AI 工具全流程提效

—  0 2  /  T O P I C S

06
C U S T O M I Z A B L E
O N  R E Q U E S T

01 AI 编程实战
Cursor / Claude Code / Codex CLI 真实工作流——一个独立开发者怎么用 AI 把想法 7
天变成上架产品。

02 AI 产品 0 到 1
小猫补光灯——四小时登顶付费榜的产品怎么被 AI 写出来。覆盖选题、范围、上架、
反馈循环。

03 AI 内容创作工作流
公众号 / 小红书 / 视频脚本 / 抖音电商素材——一套可复制的 AI 写作流水线。

04 思维蒸馏与 Skill 方法论
女娲.skill 在 GitHub 拿 14.7K stars 背后的通用流程，对企业知识库的启示。

05 独立开发者生存指南
从写不出代码到 30 万+读者、八本橙皮书、付费榜冠军——一人公司的全部决策与权
衡。

06 AI 时代认知升级
给管理者：AI 不是要不要用，是怎么用与让谁用。组织、人才、采购、风险四层视
角。

+ 以上仅为参考方向。

更建议告诉我你们的具体场景与目标——我会按你们的人、你们的问题，定制内容与节奏。

C U S T O M I Z E D
O N  R E Q U E S T

2 0 2 6
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如何找到我 Get in Touch
B O O K I N G  &  P R E S S

A L C H A I N C Y F @ G M A I L . C O M

—  0 1  /  B O O K I N G

—  S P E A K E R  F E E  ·  起价

5–8万 / 场
演讲、培训、Workshop · 含前期沟通与定制内容（半天起；多日按比例核价）

—  E M A I L alchaincyf@gmail.com

—  W E C H AT alchain

—  W E B S I T E huasheng.ai · bookai.top

—  0 2  /  自媒体  /  C H A N N E L S

01 公众号 花叔

02 X  /  T W I T T E R @AlchainHust

03 B  站 花叔
B 站知名 up 主 · 2025 金知奖

04 Y O U T U B E @Alchain

05 小红书 花叔（只工作不上班版）

06 G I T H U B @alchaincyf

07 官网 huasheng.ai · bookai.top

“ 想聊点真实的 AI 故事，欢迎联系。预算与档期都可以谈，但内容定制要靠你告诉我你们的真实问题。 PA G E  0 8  /  0 8
H U A S H U  ·  2 0 2 6  ·  V O L .  0 1


